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Semintele continua sa fie printre
preferatele pescarilor de crap, ca nade
bune si ieftine. Alaturi de ele si-au facut
aparitia si alunele tigrate. De la porumbul
autohton la exotica fasole pinto, Shaun
Harrison discuta cele mai bune moduri
de preparare si folosire.
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Semintele nu sunt cele mai indicate
nade pentru a face ca pestele sd castige in
greutate, insa crapii se dau in vant dupa
ele si as indrazni sa spun cd, pe caniculg,
ai mai multe sanse sa prinzi crap pe un
pat de seminte decat pe un pat de boilies.
Atata vreme cat nu exagerezi cu nadirea si
nu le torniin balta cu sacii, semintele pre-
parate pot fi o sursd alternativa de hrana
incredibil de folositoare, pe care pestele o
va consuma cu pldcere si cu mai putina
prudenta decat alte nade, mai conven-
tionale.

in Marea Britanie, foarte multi pescari
folosesc semintele sub forma unui pat de
nadd pe care pescuiesc cu boilies, dar
prea putini dau cu ele si ca momeala. Cine
face asta nici nu banuieste cate sanse
rateaza avand boiliesuri in montura, in loc
de seminte. E suficient sa ne uitam cate-
va minute la seria excelenta de filme
scoasa de Korda, cu filmari sub ap3, ca sa
intelegem un lucru pe care unii pescari il
stiu de ani buni: crapii se uita de doua ori
la boiliesuri fnainte sa le atinga, in timp ce
semintele si alunele sunt acceptate mult
mai usor.

Pescarul poate valorifica acest lucru
dand cateva bile ca nada, dar avand
seminte pe firul de par. Oferiti-le crapilor
o nada la care sad fie atenti. Faceti ca inte-
ligenta pestelui sd se intoarca impotriva
lui. N-au decat sa inspecteze boiliesurile
cat vor. in timp ce-si fac griji daca s le

Atata vreme cat nu exagerezi cu nadirea, semintele preparate pot fi o sursa
alternativa de hrand, pe care pestele o va consuma cu placere.

mdnance sau nu, semintele vor fi inghitite
aproape automat. Pare simplu, nu? Ei
bine, incercati si veti vedea.

PREPARARE]

Prepararea corectd a semintelor si alu-
nelor este absolut esentiald. Toate
semintele sunt in stare uscata si asteapta
momentul in care vor putea sa germine-
ze. Plantati-le si veti fi surprinsi cat de
repede incoltesc. Ca atare, toate trebuie
preparate in asa fel incat sa fie impiedi-
catd germinatia, altfel risca sd se umfle in
intestinul pestelui.

in principiu, cu cat boaba este mai
mare, cu atat are nevoie de un timp mai
indelungat pentru inmuiere si fierbere, ca
si fim siguri ca nu prezinta riscuri. Imi
place sa-mi tin la tnmuiat toate semintele
si alunele cel putin 24 de ore inainte de a
le fierbe, indiferent de marime. Pentru
asta, folosesc apd de lac. Perioada de
inmuiere le permite sa se umfle la maxim,
inainte de a fi fierte. in acelasi timp, te
ajuta sa le fierbi mai putin. Aveti grijd sa le
puneti la muiat intr-un vas suficient de
mare si cu suficienta apa. Anumite nade,
cum ar fi porumbul, alunele tigrate si
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Multi pescari folosesc
semintele sub forma unui pat
de nadd pe care pescuiesc cu
boilies, dar prea putini dau cu
ele si ca momeald. Cine face
asta nici nu banuieste cate
sanse rateazd avand boiliesuri
in monturd, in loc de seminte.

unele tipuri de fasole absorb foarte mult
lichid. incepeti prin a pune de dou3 ori mai
multd apa decat seminte si verificati dupa
cateva ore dacd nu e cazul sd mai com-
pletati. Daca nada se ridica peste nivelul
apei, atunci e clar ca mai are nevoie de
lichid. Apa trebuie sd acopere integral
semintele, lucru foarte important si la
fiert.

Ca regula generala, care e si foarte usor
de tinut minte, puneti mai intai semintele
sau alunele la muiat 24 de ore, dupa care
puneti-le la fiert si, din momentul in care
incep sa fiarba, fierbeti-le la foc mic 30 de
minute. Procesul ar trebui sa fie suficient
pentru toate semintele sau alunele.
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Semintele mici pot fi fierte mai putin (in
jur de 20 de minute), dar mai bine s3 le
fierbi prea mult decat prea putin. in cazul
nadelor tari si dense, cum ar fi porumbul
intreg sau alunele tigrate, respectati cu
atat mai mult timpul de inmuiere si
fierbere.

Cantitatile mici de seminte se pot
prepara acasd, intr-o simpld oald. Daca
aveti genul de oala cu sita detasabila, veti
constata ca e mai usor de folosit, mai ales
cand trebuie sa transferi semintele din
oala in care au fiert in alt vas, ca sa nu te
chinui cu o oald plind cu apa clocotita. Sita
respectiva nu e neapdrat necesar sd aiba
ochiuri mai mici decat nada, pentru ca
greutatea nadei apdsd asupra semintelor
de la baza si nu le lasa sa treaca prin sitd.

Dupa ce am scos cea mai mare parte a
semintelor fierte si le-am transferat
intr-o gdleatd, rastorn oala intr-o strecu-
ratoare ca sa recuperez si ultimele
seminte. Apa in care au fiert o torn inapoi
peste ele, ca sa rdmand moi si ude.

Daca se usucd, multe seminte plutesc!
Am descoperit asta pe pielea mea la
sfarsitul anilor ‘80, intr-o partida in care
am uscat niste seminte la soare, ca sd le
pot pune intr-o pungd solubild. Eram prea
sarac pe vremea aceea ca sa COnsum o
pungd aruncand-o in apa de langa mal,
pentru verificare. N-o mai lungesc, e
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imi place sd-mi tin la inmuiat
toate semintele si alunele cel
putin 24 de oreinainte de a le
fierbe, indiferent de mdrime.
Pentru astaq, folosesc apd de
lac. Perioada de inmuiere le
permite sd se umfle la maxim,
inainte de afi fierte. In acelasi
timp, te ajutd sa le fierbi mai
putin. Aveti grijd sa le puneti la
muiat intr-un vas suficient de
mare si cu suficientd apd.

Tebnical

suficient sa spun ca, fdrd sa-mi dau
seama, am nadit cateva saptamani doar
cu momeala, pentru ca toate semintele
pe care le uscam incepeau sa pluteascad in
clipa in care punga solubild se topea.
Mi-am dat seama de asta doar cand am
plasat o monturd intr-un spatiu dintre
nuferi, undeva la mica distanta de mal, si,
spre groaza mea, imediat ce montura a
ajuns pe pozitie toata nada s-a ridicat
instantaneu la suprafata. M-am simtit al
naibii de prost!

Daca are vreo importantd, semintele
stdtusera la uscat pe un prosop cam 5-6
ore. Nu-mi trecuse prin minte cd s-ar
putea sa devina flotante. Morala: testati
totul la mal, inainte sa dedicati cateva zile
unei metode!

SEMINTE MARI

in continuare, cateva cuvinte despre
seminte sau alune cu care am avut rezul -
tate bune de-a lungul anilor.

Porumb dulce (sweetcorn).

Ce-as mai putea spune despre porum-
bul dulce? Crapii sunt absolut innebuniti
dupa el. Este o nada extraordinard cu
care sa-i intinzi crapului mici capcane in
margine, pentru ca e usor de vazut,
datorita culorii deschise, si poti sa verifi-
ci dacd pestele il manancd. Da, e
adevdrat cd la un moment dat crapii pot
sa se sperie de el, dar asta chiar nu e o
problema, culoarea se poate modifica
foarte usor. Prefer porumbul dulce la
conservd, nu cel congelat de la super-
market.

Haideti, puneti cateva boabe pe firul de
par si aruncati. Ca nada, dati trei prastii
de porumb dulce deasupra. Nu trebuie sa
gdsiti un banc de pietris sau o zond tare
sau altceva. S-ar putea sd constatati ca
ati dat pur si simplu peste nada-minune.
Dacd ajungeti la aceeasi concluzie, vd las
sa-mifaceti cinste cu o bere. De preferat,
Guiness!

chickpeas).

’

Naut (

Ndutul e una dintre primele seminte pe
care le-am folosit si am prins o cdrutd de
crapi cu el. Mai multe firme producatoare
de nadd au vandut de-a lungul vremii
ndut la pungd, cu aroma si colorant, dar
eu il foloseam preparat simplu, fdrd
aromd si fara colorant. Fiind o nada destul
de densd, poate fi dat cu prastia la
distante relativ mari.

Fasole pestrita (black-eyed beans).

Alta nada din primii mei ani de pescuit.
in cazul ei, prefer si o vopsesc si sa fi
adaug o aromd. Fasolea inghite mult
lichid, asa cd absorbe si aroma foarte
bine. Eroul copildriei mele, Rod
Hutchinson, a avut rezultate impresio-
nante pe lacul Redmire (printre altele) cu
fasole fiartd in sos de rosii. Rezulta o faso-
le frumoasa si portocalie.

Merita citat aici un paragraf din
extraordinara carte a lui Rod, The Carp
Strikes Back: ,Dintre seminte, fasolea
pestritd e, probabil, nada cu cel mai mare
succes la nivel national, dupa porumbul
dulce. Personal, mi se pare mai buna
decat porumbul. Am prins cu ea crap din
toate apele posibile.”

S-ar mai putea adauga cd, la ora
actuala, majoritatea crapilor probabil ca
n-au vazut o boabd de fasole de ani de
zile sau niciodata, deci merita incercata
ca noutate.

Fasole pinto (pinto beans).

¥ -

0 nadd pe care rareori o foloseste
cineva, dar cu care eu am prins foarte
bine. E mai mare decat fasolea pestrita si,
dupa fierbere, devine maronie. Absoarbe
aroma bine, daca e necesar.

Fasole de artar (maple peas).
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0 nada absolut devastatoare, care si in
ziua de astazi figureaza pe lista secretd a
unor pescari. Fiind destul de densd, poate
fi data bine cu prastia si se scufunda
repede. imi place s-o folosesc dup3 ce a
stat cateva zile in apa in care a fiert,
pentru ca aroma i se accentueazd. Nu
m-am obosit niciodata sa ii adaug arome
artificiale, crapii se dau in vant dupd eain
starea ei naturala.

Porumb (maize).

Arata ca porumbul dulce, atat cd are
boaba mai mare si e mai dur. E una din-
tre cele mai ieftine nade si, pe unele ape,
are un efect fantastic. Trebuie sa recu-
nosc ca n-am folosit-o prea des, dar
merita mentionatd pentru cd a prins
cantitati incredibile de peste (se cu-
noaste cazul unui lac englezesc pe care
pescarii pretindeau cd prind la boilies,
cand de fapt prindeau la porumb). Am
intalnit si ape pe care porumbul n-a
mers, dar am si experienta altora, unde
aveam fin stanga si in dreapta pescari
care pescuiau la porumb si care au facut
ravagii. incercati-1 si decideti singuri.

Multi pescari vor fi de parere cd asta e
cea mai bund nada de crap pe care o
cunosc si, daca li s-ar cere sa se limiteze
la o singurd nada, ar alege alunele tigrate.
E un mare compliment, dar si aici trebuie
sa spun cd nu le-am folosit decat rar. La
un moment dat, aproape fiecare pescar
pe care-l vedeam avea alune tigrate la
cel putin o lansetd. Probabil ca din acest
motiv n-am vrut sa le folosesc. Sunt un
tip destul de incdpatanat si refuz sa ma
conformez. Daca pot sa fac lucrurile altfel
decat ceilalti, le fac. Poate cad si de asta
am ajuns sa testez atatea nade cu timpul,
ca sa pescuiesc diferit de restul lumii.

Crapii adorad alunele tigrate - e incon-
testabil. Sunt printre putinele nade care
se gdsesc intr-o gamd larga de dimen-
siuni, de la cele foarte mici la cele foarte
mari. Le prefer pe cele cat mai mici si
cred cd le prefera si crapii. Sunt convins
cd atractia principald pentru peste vine
din faptul ca sunt crocante.

imi place sa ,cioplesc” putin alunele pe
care le pun ca momeald, ca sa iasa in
evidenta fata de cele date ca nada.
Cateva alune tigrate sparte pot fi
suficiente pentru a obtine rezultate
spectaculoase. Crapii nu pot macina
complet alunele, ca sa le facd pasta, si
nici nu le digera usor, ceea ce inseamnd
ca ajung sd elimine bucdti de alune
nedigerate prin tot lacul. Practic,
continud nadirea. As zice ca destule
fragmente de alune tigrate sunt mancate
nu doar o datal

Alte alune. Am prins crap cu multe
feluri de alune in cariera mea de pescar.
Cu cativa ani in urma, s-a discutat intens
daca alunele prezinta riscuri pentru crap
si rezultatul a fost ca pe multe balti alu-
nele sunt acum interzise. Problema este
cd exista unele foarte ieftine si de calita-
te inferioara, care se gdsesc in magazi-
nele pentru animale de companie. Costa
atat de putin, incat ajung sa fie folosite de
pescari in cantitati mari si de aici si neca-
zurile. Alunele pot fi foarte periculoase
pentru crap dacd nu sunt preparate
corect. Dar o nadire decentd, cu cateva
prastii, nu prezinta riscuri. Ca si in cazul
porumbului dulce, nu ai nevoie sa nadesti
cu sacul.

Migdalele, arahidele, alunele cashew
sau alunele braziliene - toate mi-au dat
rezultate. Sunt insd destul de scumpe,
daca iti trebuie cantitati mari, si nu mi s-
a parut ca ar merita investitia. Cateva
alune date ca nada in jurul momelii sunt
absolut suficiente.

. ______________________________________________|
Crapii adord alunele tigrate - e
incontestabil. Le prefer pe
cele cat mai mici si cred cd le
preferd si pestele.

SEMINTE MICI

Semintele amintite pana acum sunt
usor de pus pe o montura cu fir de pdr, iar
uneori pe carlig. Cele care urmeaza sunt
pentru nddire in masa. Pot fi folosite si ca
momeald, dar aveti grija la echilibrarea
carligului, fiindca momeala trebuie sa
aiba o miscare naturala.

Canepa (hemp).

Nada mea preferata, fara de care m-as
simti pierdut. Canepa este nada pe care
am folosit-o mai mult decat orice altce-
va. Crapii sunt innebuniti dupd ea. E atat
de bund, incat prinde peste indiferent
ce-i faci. Fie cd o folosesti imediat ce ai
scos-o din oald, cat e inca fierbinte, fie ca
o lasi pana incepe sd intre in fermentatie,
fie ca o combini cu diversi aditivi, cum ar
fi curry sau boia sau ton etc. Se gdseste
sub doud forme - mare si mica. si aici, ca
si la alunele tigrate, o prefer pe cea mica.
Nu toata canepa e de aceeasi calitate,
merita sd cdutati o canepd superioard.
Motivul e foarte simplu: crapii fac si ei
diferental

Cu cat canepa e mai buna, cu atat se va
desface mai repede la fiert. Dupa ce am
fiert-o, o las sa se rdceasca si o congelez.
Am constatat ca, atunci cand se dez-
gheatd, atractia naturald pe care o elibe-
reazd fn apa e si mai mare.

Hrisca (buckwheat).

Seminte de culoare neagra, cu laturi
usor drepte si ceva mai mari decat cane-
pa. Dupa fierbere, se sparg si dau la iveald
un miez alb, exact ca la canepa. O nada
utila pe lacurile cu crapi educati, care sunt
deja familiarizati cu majoritatea nadelor.
Seamana putin cu melcisorii de apa.
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Mazariche (tares).

Alta nadd aflatd printre preferatele
mele. Exceptionald acolo unde pestele a
fost bombardat cu canepa si ai impresia
cd a ajuns sd se teamad de ea. Are 0 aromad
naturald puternica si foarte placuta, pe
care crapul o asociaza imediat cu hrana. E
departe de a fi 0 nadd la moda, dar incd n-
am cunoscut crap caruia sa nu-i placa.
Avand o culoare inchisd, poate fi folosita
in margine, cand vrei ca alti pescari sa nu
bage de seamd. Asta e o problemd cu
multe nade. Nddesti un loc langa mal,
pestele incepe sd raspunda si te trezesti
cd toatd lumea stie ce faci, fiindca iti vede
nada. Uneori, un pic de smecherie nu
strica.

Graul imi place grozav, este prima nada
cu care am reusit sa prind crap iarna pe
rdul Trent, in anii 80. Porumb dulce
pescuit pe un pat de grau a fost o metodd
care a functionat de la bun inceput.
Boiliesurile ramaneau neatinse in schimb
pasta de boilies mergea. imi place s3
adaug o aroma graului, dar nu e neapdrat

Shaun Harrison cu un crap mare prins pe un pat de seminte mici.

Cu cat cdnepa e mai bung, cu
atat se va desface mai repede
la fiert. Dupd ce am fiert-o, o
las s@ se rdceascd si o con-
gelez. Am constatat cd, atunci
c@nd se dezgheatd, atractia
naturald pe care o elibereazd
in apd e simai mare.

necesar. Este o nada foarte utila daca ai
un buget limitat. Poate fi aromata sau
colorata in orice fel.

Crupe (groats).

Crupele pot fi de ovaz, de grau etc.
Pregadtirea lor este minima. Nu au nevoie
de inmuiere. Se pun la fiert, se fierb la foc
mic pentru scurt timp, se iau de pe foc si
sunt gata de folosire. Lasate sd stea cate-
va zile inaintea partidei, produc un efect

puternic de nor in coloana de apa. Se
cunosc mai multi crapi mari care s-au
predat in fata unor nade pescuite pe un
pat de crupe.

Seminte dari (dari seed).

Sunt de dou3 feluri: rosii (mai ieftine) si
albe (mai scumpe). Le-am folosit intot-
deauna amestecate in proportii egale si
imi place sda le las la muiat cel putin o
saptamana, ca sa capete o aroma foarte
speciald, ca de branza. Alta nada pe care
nimeni n-o mai baga in seama, desi e
foarte prezenta in amestecurile de
seminte mici pe care toatd lumea le
cumpadrd. Asa cd se prind mai multi crapi
cu seminte dari decat va imaginati.

Amestecuri de seminte mici.

Sunt foarte populare. Unii le cumpara
gata fdcute, eu prefer sa mi le fac singur
cu seminte despre care stiu cd prind. Mai

.|
Multe amestecuri de seminte
au o glazurd finG de ulei de
anason, ceea ce le dd o aromd
speciald. Amestecurile se pot
face, Insg, si fard anason,
pentru cei ce le preferd

neutre. Unele firme au propriile
lor versiuni comerciale.

multe firme au propriile lor versiuni
comerciale. Precursorul tuturor este
celebrul Partiblend de la Hinders.

u multi ani in urmd, am
descoperit atractia crapi-
lor pentru amestecurile
de seminte. Astdzi, cand
fac paturi de nadd, rareo-
ri mai dau cu un singur
fel, de obicei am mai multe. Doar cédnd
arunc cdteva prastii peste momeald, la
pescuitul mobil, lucrez cu o singurd nadd.

mi place ca aceste amestecuri sd
includd seminte si alune de diverse
mdrimi, cu diverse texturi si culori. Faptul
cd pestelui ii sunt oferite laolaltd il incu-
rajeazd intr-o oarecare mdsurd sd
renunte la prudentd si sa guste din fieca-
re. Si stim cu totii cd, odatd ce se aseazd
la masd, crapii ajung sd mdndnce pe
sdturate si iau tot ce gdsesc, pand curdtd
locul.

Multe amestecuri de seminte au o
glazurd find de ulei de anason, ceea ce le
dd o aroma speciald. Amestecurile se pot
face, insd, si fdrd anason, pentru cei ce le
preferd neutre. Altd caracteristicd impor-
tantd a amestecurilor de seminte e
culoarea. Unele sunt destul de viu colo-
rate, avand multe seminte deschise, cum
ar fi mei sau dari alb. Dacd pestele se
sperie de ele, ceea ce se poate intdmpla pe
Sl [ oy
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Porumb pe un pat de seminte
negre: atractie si efect vizual.

Fulgii de ardei iute sunt un aditiv
excelent pentru seminte.

anumite ape limpezi si cu pesti educati,
trecerea la un amestec de seminte de
culoare inchisd rezolvd problema.

Cantitatea de seminte folositd ca nadd
meritd si ea o mentiune. Sunt lacuri pe
care s-a ajuns sd se dea cantitdti ridicol
de mari de seminte, tocmai pentru cd sunt
ieftine. Inainte sd le turnati in baltd cu
sacii, ganditi-vd cd un peste care std pe
un pat gros de seminte se saturd fdrd sd
se miste. Nu are nevoie sd se deplaseze ca
sd maiia o gurd de nadd si ca atare practic
il descurajezi s culeagd montura si sd se
intepe cdnd intinde forfacul. Cand crapii
nu sunt pusi in situatia sd rdscoleascd
substratul ca sd gdseascd si ultima boabd,
au tot timpul sd-si dea seama cad ultima
inghititurd pe care au luat-o avea ceva
suspect si sd o scuipe.

inainte de a incheia, repet ideea cu care
am inceput. Majoritatea pescarilor nu
valorificd la maxim potentialul semintelor,
pentru cd le folosesc doar ca nadd, nu si
ca momeald. Pe firul de pdr au boilies.
Boiliesurile nu sunt, insd, cel mai bun mod
de a exploata avantajele pescuitului cu
seminte. Mai degrabd aruncati cateva bile
ca nadd, aldturi de restul semintelor, dar
in monturd puneti tot seminte.

Bun, e clar ca pestii vor pierde in greu-
tate dacd toatd lumea dd cu seminte in
sezonul cald. Dar stiti ceva? Pescuitul in
sezonul rece va fi mult mai bun dacd peste
vard crapii s-au hrdnit cu seminte in loc
sa se indoape cu bile si pelete pe bazd de
fdind de peste si deborddnd de uleiuri. De
cand e cresterea in greutate cel mai
avantajos lucru? Care oameni sunt mai
dinamici si mai sdndtosi - cei subtiri sau
cei grasi?

—Traducere de Viad Paviovici




